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1 Introducao - A

Meus cumprimentos 2
coordenacao deste evento e a

todos os participantes.
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E uma satisfacao estar aqui,
entre dirigentes sindicais, homens
e mulheres que dedicam suas vidas

a defesa da classe trabalhadora.



2 Introducao - B

A vida é feita de emocoes, de
coragem e da capacidade de ouvir

atentamente o rufar dos tambores:

... ouvir o grito das ruas, ouvir a

voz coletiva da nossa gente.

Um dos principais filésofos
estoicos romanos, Séneca,

escreveu. ...



...abre aspa, “wivemos e€em

comunidade; fomos feitos uns

para 0S outros”, fecha aspa.

Viver é um ato politico e social.

\Viver € agir com consciéncia: ...

sentir sem Se€ perder, ter

coragem para decidir e reconhecer

que fazemos parte de ...



. um todo maior — onde cada

escolha ecoa na vida de todos.

O viver é feito de decisoes
politicas. Tudo ¢é politica, tudo

passa pela politica.

3 Vida publica.

Estou no Congresso Nacional ha

40 anos.

Foram quatro mandatos de

deputado federal — sendo um deles



como constituinte — e trés

mandatos de senador da Republica.

Aprendi que o homem publico

deve saber o momento de entrar,

..., mas também precisa ter a
grandeza de reconhecer o

momento de sair.

Em breve, deixarei a vida
parlamentar. Mas ndao deixarei a

politica.



Porque a politica, na sua
esséncia mais nobre, =

instrumento de transformacao.

E por meio dela que podemos
melhorar, de forma concreta, a vida

do nosso povo.

Temos que trabalhar e buscar

sempre a felicidade das pessoas.

4 Leis




Nessas quatro décadas, muitos

dos projetos que apresentei ...

... fOram transformados em leis.
Destaco o Estatuto da Pessoa
Idosa, o Estatuto da Pessoa com

Deficiéncia;

o Estatuto da Igualdade
Racial, a Politica Nacional do
Alzheimer, a Lei do Autismo, a Lei
que renovou e ampliou as Cotas no

Servico Publico.



A lei que colocou os Lanceiros
Negros como herdis da patria;
eles foram assassinados no

massacre de Porongo.

Aprovamos no senado também,
Joao Candido Almirante Negro,
como herodi da patria, ele foi o lider

da revolta da chibata.

Os marinheiros nhegros eram
tratados no chicote pelos seus

superiores.



Tive também o priviléegio de
relatar projetos que viraram leis,
como a Politica Nacional de

Valorizacao do Salario Minimo, ...

... 0 Estatuto da Juventude, a
Lei de Cotas nas Universidades, o
Dia Nacional de Zumbi e da
Consciéncia Negra (feriado
nacional - 20 de novembro). A lei
que considerou a injuria crime de

racismo inafiancavel.



5 Salario Minimo.

A valorizacao do salario minimo
€ uma das politicas mais eficazes

de distribuicao de renda.

Quando o salario minimo cresce
acima da inflacao, ele movimenta a

economia, ...

e Tortalece © comeéercio local

melhora a vida de milhoces de




V4

E uma politica que reduz

desigualdades e promove
dignidade.
Quando chegamos na

constituinte, o salario minimo,

valia 60 dolares;

No primeiro embate passamos ele
para 100 dolares - (ou cem Pains...

como diziam).



Defender o salario minimo é
defender o Brasil real — aquele que

vive do trabalho.

...lembro que fui relator de uma
comissao especial que viajou pelo
Brasil para construir a politica
nacional do salario minimo, inflacdo
mais PIB, junto com o movimento

sindical.

Essa comissao de senadores e
deputados tinha como

presidente o deputado, Jackson
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Barreto e o vice Walter Barelli, e

como ja disse, eu como relator.

Essa é a politica que acredito:
inclusiva, republicana e

comprometida com todos.

Gracas a construcao desta
comissao, dos sindicatos e do
presidente Lula, que o salario
minimo vale em torno de $350
doélares. Foi fundamental o

presidente Lula.



6 Congresso.

O Congresso Nacional que
temos hoje é, sem duvida, o mais

conservador da historia recente.

Vivemos um momento
conturbado, de tensodes sociais,

econodmicas e institucionais.

Por isso, precisamos estar

preparados.



Os desafios sao enormes — e
exigirao organizacao, consciéncia e
mobilizacao permanente da classe

trabalhadora.

7 Reducao da Jornada de
Trabalho.

Defendemos o fim da escala

6x1 e a reducao da jornada de

trabalho para ...

... 40 horas semanais (escala 5

X 2), sem reducao salarial — ...



. € num segundo momento,
avancar para 36 horas semanais
(escala 4 x 3). Reduzindo 1 hora

por ano...

Esse é o teor da PEC
148/2015, de minha autoria, e
€ a proposta mais antiga em

tramitacao no Congresso.

Ela ja foi aprovada na Comissao
de Constituicao e Justica do

Senado com relatoria do ...



. senador Rogério Carvalho.
Esta pronta para ser votada no

plenario, um excelente relatério.,

Ha também outras propostas
tramitando na Camara e no

Senado.

A PEC 221/2019 da autoria do
deputado Reginaldo Lopes PT e a
PEC 8/2025, de autoria da
deputada Erika Hilton do PSOL, foi
aprovada na Comissao de

Constituicao e Justica e.... agora



tramita em comissao especial

da Camara.

Essa comissdo especial ja
realizou audiéncias publicas em
algumas capitais, como Porto
Alegre, Sao Paulo, Belo Horizonte,

Sao Luiz.

Mesmo sendo convidado, nao
pude comparecer, por motivos

de saude.

O presidente Hugo Mota disse

que pretende vota-la ate o final de
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maio ou junho deste ano. A
comissido especial podera até
hoje, ser votada e remeter para
o plenario da camara dos

deputados.

Por uma questao de justica cito
nomes dos que possuem projetos
para a reducdo da jornada de
trabalho: ...

Senador Paim, deputado
Reginaldo Lopes, deputada Erika
Hilton, deputada Daiana Santos,

deputado Lindberg Faria, senador
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Weverton, senadora Elisiane Gama,

senador Cleitinho.

H4a também o movimento “Vida
além do trabalho”, do vereador

pelo Rio de Janeiro, Rick Azevedo.

O governo do presidente Lula ja
encaminhou ao Congresso Nacional
uma proposta de reducao da

jornada de trabalho, para 40 horas.

Eu sempre digo que projeto

bom é& o projeto aprovado,
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independente de autoria. As causas

s30 maiores que 0S nomes.

A reducdo da jornada de
trabalho vai propiciar a criagao de

cerca de ...

4,5 milhdes de novos
empregos, direta e indiretamente
—~ Fontes: Dieese, Unicamp, DIAP,

entre outros.

O aumento da massa salarial
dos trabalhadores poderia chegar
R$ 9,25 bilhoes.
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Essa mudanca acompanha uma

tendéncia mundial.

E bom lembrar que ha 100 anos,

nos Estados Unidos, ...

...Henri Ford aplicou nas suas
empresas a jornada de 40 horas
sem reducao de salarios. Outros
empregadores adotaram  esse

sistema.

A OIT recomenda jornadas de
até 40 horas desde 1935.



No Brasil, foi com Getulio, que
tivemos as 48 horas - somente na
Constituinte, chegamos as 44 horas
- com Lula, Olivio e tantos outros,

eu estava la.

Paises como Portugal, Espanha,
Franca, Belgica, Alemanha, Chile e
Equador ja adotaram reducoes, que

variam de 40 a 36 horas.

Na Uniao Europeia, a média é de
36 horas semanais, chegando até
mesmo em 31 horas, como € o0 caso

da Holanda.



O professor Pedro Gomes, da
Universidade de Londres, em seu

livro ...

... "Sexta &€ o Novo Sabado: 41
empresas em Portugal reduzem

escala para 4x3” ...

... defende que a reducao da
jornada é viavel e pode beneficiar a

economia e a sociedade, ...
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ao diminuir faltas e
rotatividade e estimular setores

como lazer e entretenimento.

Para o Brasil, avalia ser
possivel reduzir a jornada para 40

horas semanais e ...

... sSuperar a escala 6x1, apesar
das resisténcias economicas

comuns a esse tipo de mudanca.

Vocés podem estranhar o que

eu vou dizer agora...



Eu proprio, ha 60 anos, sempre
trabalhei 5x2, e muitos de vocés

também.

Nos compensavamos as horas
de segunda a sexta para nao

trabalhar no sabado.

...eastamos tratando aqui da
reducao de 4 horas por semana,
ou seja, 48 minutos a menos por
dia.

Mas o principal & a melhoria da

gualidade de vida.
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Em 2024, o INSS registrou 472
mil afastamentos por transtornos
mentais — muitos ligados ao

excesso de trabalho, a maioria.

Jornadas menores significam
mais saude fisica e mental, menos

esgotamento e ...

... mais tempo para a familia, o

lazer, 0 estudo e o descanso.
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Saliento ... N3o se trata apenas
de economia, mas de qualidade

de vida...

O trabalhador precisa ter tempo
para viver, para estar com a familia,

para estudar, para cuidar da salude.

O avanco tecnoldgico aumentou
a produtividade. Esse ganho
precisa ser compartilhado com

quem produz a rigueza.

Infelizmente existem projetos

No congresso nacional, visando



aumentar a carga horaria do
trabalho, para 52 horas emenda

da oposicao.

Felizmente eles pela pressao

popular, retiraram esta proposta.

Reduzir a jornada é distribuir
melhor o trabalho, gerar empregos

e humanizar as relacoes humanas.

Sindicalismo



O movimento sindical foi

fundamental na criacao da CLT, ...

... Nas lutas pelos direitos dos

trabalhadores, ...

... ha redemocratizacdao, na
Constituinte, na defesa da

democracia.

Mas, o0 sindicalismo precisa,

sim, se reinventar.

L4

E necessario fazer autocritica,

dialogar com as novas geracoes e



compreender as transformacoes do

mundo do trabalho.

Reinventar ndao é abandonar
principios. E atualizar estratégias
sem perder a esséncia: a defesa

intransigente dos trabalhadores.

O sindicato continua sendo

instrumento necessario de
organizacao, resisténcia =
conquista.

Infelizmente: Ha, hoje, diversos

projetos em tramitacdo com o



objetivo claro de enfraguecer os

sindicatos.

Querem flexibilizar o trabalho
em feriados sem negociacdo

coletiva.

Querem permitir acordos
individuais em  domingos e

feriados...

Querem inviabilizar o
financiamento das entidades

sindicais — ...



... seja proibindo a contribuicao
negocial, seja restringindo outras

formas de sustentacao.

Ha propostas para limitar
mandatos sindicais e até interferir

na autonomia das entidades.

E o mais grave: projetos que

alteram profundamente a CLT e a

Justica do Trabalho, ...

fragilizando ainda mais a

protecao ao trabalhador. Tudo isso
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aponta para uma tentativa de

desorganizar a classe trabalhadora.

No minimo uma meia dulzia destes
projetos, assumi a relatoria para
nao deixar votar, se votassemos

seriamos derrotados.

E sabemos: trabalhador

desorganizado € trabalhador mais

vulneravel.



9 Pejotizacao

A pejotizacao avanca de forma

avassaladora...

Trabalhadores estio sendo
transformados em falsos

empresarios — os chamados PJs.

Isso significa negar direitos
basicos: férias, 13° saldrio, FGTS,

previdéncia, seguro-desemprego.



Os niumeros sio alarmantes...

Em poucos anos, milhdes
migraram do emprego formal para
essa condicao precaria, do trabalho

informal.

Isso enfragquece nd3o sé o
trabalhador, mas também o
sistema de protecado social, como a

Previdéncia e o FGTS.

Nao podemos aceitar que a
modernizacao seja sindbnimo de

precarizacao.



Previdéncia social

Faco a defesa radical da

Previdéncia Social publica.

A Previdéncia € um pacto de
solidariedade entre geracoes. Nao

é um gasto: é investimento social.

Sou contrario a qualquer
proposta de privatizacdo ou

capitalizacao. Isso ja foi testado em



outros paises e trouxe exclusao,

inseguranca e miseéria.

Precisamos fortalecer o]
sistema publico, garantir sua
sustentabilidade e assegurar que

ninguém fique para tras.

Esse sistema (Previdéncia
Social, Assisténcia Social e Saude)
alcanca diretamente mais de 100

milhoes de pessoas.

Somando os beneficios s6 do

INSS (aposentadorias, pensoes e
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auxilios) o numero de beneficios

atinge 40 milhoes de pessoas.

A Previdéncia Social é a
principal fonte de renda em
milhares de municipios brasileiros,

especialmente os menores...

Em muitos casos, o valor pago
em beneficios supera o fundo de

participacao dos municipios.

Fontes de recursos para

manter a previdéncia publica.
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Intendo eu que a fonte principal de
arrecadacao deveria ser sobre o
faturamento das empresas, € nao

sobre a folha de pagamento.

Por que eu digo isso?

Cada dia mais temos trabalho
informal, MEI, PJs e inteligéncia
artificial. Se tudo isso € verdade, Se
0 empregador nao paga e O
empregado também nao... Faco a

pergunta: ...



Quem vai pagar a providéncia

publica? ...

Um senador de centro
apresentou, uma proposta via
uma PEC, que eu também assinei,
ja que nao houve acordo com a

minha proposta.

E a forma mais objetiva e clara
para manter o caixa da previdéncia

publica.

A minha discordancia com o

senador Laercio & porque a PEC



de autoria dele prevé a
arrecadacao de 1,2% sobre o
faturamento. Eu defendo de 3% a
5%...

Com isso vocé garante o caixa
da previdéncia publica. Os
aposentados (area publica e
privada) nao precisarao pagar a
previdéncia, depois de

aposentados.

1 1 Transporte e Tarifa

Zero.
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Defendo a Tarifa Zero no

transporte publico...

Sou relator do projeto
2121/2024 que trata desse

tema. A mobilidade @ um direito.

O Senador Rogério Carvalho &

autor desta proposta.

O trabalhador nao pode gastar
grande parte do seu salario apenas

para se deslocar ate o trabalho.
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Cerca de 146 municipios tém
tarifa zero universal (gratuita para
todos, todos os dias) e 36
municipios adotam  modelos
parciais (gratuidade em dias

especificos ou para certos publicos)

Como exemplo temos a nossa
capital Brasilia: a tarifa é zero em

domingos e feriados.

Tarifa Zero é inclusao social,
acesso a cidade, dignidade e

desenvolvimento economico.
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1 2 Aplicativos.

O desemprego e a informalidade

continuam sendo grandes desafios.

O crescimento dos aplicativos
trouxe novas formas de trabalho,

mas também novas formas de

exploracao.

Motoristas e entregadores,

trabalham longas jornadas sem
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protecao social, sem direitos

basicos, sem seguranca.

I 4

E urgente regulamentar essas
relacoes, garantindo direitos

minimos e condicoes dignas.

O governo mandou para o
Congresso Nacional, camara
dos deputados o0 seguinte
projeto: Lei complementar
12/2024.

Nao foi aprovado porque nao houve

acordo. O governo mandou uma MP
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7359/2026, para motoristas,
taxistas, aplicativos, para comprar

veiculo automotor,

No senado o PL, 490/2024
institui o estatuto de motorista

profissional, de minha autoria.

Sou relator tambem do PL
974/2021, de autoria do senador
Randoulfe, que regulamento os
direitos dos trabalhadores por
aplicativo... Nao foi votado por falta

de acordo.
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1 3 Eleicoes.

Vivemos um momento decisivo,

em nossas vidas.

As eleicoes que se aproximam
terao impacto direto sobre a
democracia, a soberania nacional, a
independéncia dos Poderes e o0s

direitos sociais.
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O que esta em jogo € o modelo
de pais que gueremos: um pais

mais justo ou mais desigual.

Queremos um pais onde
ninguém seja discriminado,
onde o racismo e o feminicidio
sejam combatidos diariamente por

todos nos.

Onde as mulheres tenham os
mesmos direitos que o0s
homens, ¢é inaceitavel que uma
mulher  receba um salario

correspondente a metade que
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ganha um homem, na mesma

funcao.,

E triste ter que dizer que o
Brasil, fica entre os paises que
mais mata, estupra e agride as

mulheres no mundo.

Por tudo isso, & fundamental
combater o feminicidio pela
paz. = preciso dialogar com a base,
ir as ruas, fortalecer a consciéncia

politica. Mobilizacao, ja.
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Como dizia o meu grande
amigo, ja falecido, Adao Pretto,
“um pé na rua, e outro no
parlamento”. E eu acrescento, e as

mMaos nas redes sociais.

Quero encerrar retomando o

pensamento estoico...
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Séneca nos ensinou que

fazemos parte de uma

comunidade maior.

Falo de equilibrio, de coragem,
de seguir em frente sem perder as
raizes, e as responsabilidades

diante da vida.

E & exatamente isso que o

movimento sindical representa: ...

coragem para lutar,
equilibrio para resistir e

responsabilidade com o coletivo.
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Seguiremos firmes, com

serenidade diante das dificuldades

e determinacao diante das

injusticas.

Porque, no fim das contas, viver
— e |utar — continua sendo um ato

profundamente politico.

Vida Ilonga ao movimento
sindical! Vida longa as politicas
humanitarias! Com a democracia

tudo! Sem a democracia, nada!



com vocés que estarei por toda a

minha vida. Contem comigo!

AMIGOS PARA SEMPRE!

Senador Paulo Paim.



